
OASIS BAR AND RESTAURANT FOOD ALLERGENS SEPTEMBER 20 24

DISH 

Cereals cont. gluten

Crustaceans 

Eggs 

Fish

Peanuts

Soya Beans 

M
ilk

Nuts 

Celery

M
ustard

Sesam
e 

Sulphites

Lupin

M
olluscs

SMALL PLATES
Halloumi fries N N N N N N Y N N N N N N N
Loaded cauliflower wings N N N N N N N N N N Y N N N
Loaded chicken wings N N N N N N Y N N N Y N N N
Loaded chicken strips N N N N N N Y N N N Y N N N
Mini loaded tacos Y N N N N N N N N N N N N N
The ultimate sharer Y N N N N N Y N N N Y N N N
SIDES
Seasoned Fries N N N N N N N N N N N N N N
Doughballs Y N N N N N N N N N N N N N
Beer battered onion rings Y N N N N N N N N N N N N N
Garlic bread Y N N N N N N N N N N N N N
Tomato garlic bread Y N N N N N N N N N N N N N
Cheesy garlic bread Y N N N N N Y N N N N N N N
Mac and Cheese Y N N N N N Y N N N N N N N
Side salad N N N N N N Y N N N N N N N
HOUSE BURGERS 
Buttermilk chicken burger Y N N N N N Y N N N N N N N
Double cheeseburger N N N N N N Y N N N N N N N
The sloppy joe N N N N Y N N N N Y N N N N
GOURMET BURGERS
Oasis Burger N N N N N N Y N N N N N N N
What's at "steak"? Y N N N N N N N N N N N N N
The Fire Marshall Y N N N N N Y N N N N N N N
You're Mint! N N N N N N N N N N N N N N
The Sugar Stopper Y N N N Y N Y N N Y N N N N
LOADED FRIES 
Salt and pepper fries Y N N N N Y N N N N N N N N
BBQ fries N N N N N N Y N N N N N N N
Tikka fries Y N N N N N Y N N N N N N N
Fully loaded fries N N N N N N Y N N N N N N N
PIZZA 
Oasis Pizza N N N N N N Y N N N N N N N
The Margherita N N N N N N Y N N N N N N N
The Pepperoni N N N N N Y Y N N N N N N N
The Hawiian N N N N N N Y N N N N N N N
The Regina N N N N N N Y N N N N N N N
The Mediterranean N N N N N N N N N N N N N N
The Meat Feast N N N N N N Y N N N N N N N
The Tikka Special N N N N N N Y N N N N N N N
The Florentina N N Y N N N Y N N N N N N N
The Garlic Supreme N N N N N N Y N N N N N N N
SALADS 
Caprese salad N N N N N N Y N N N N N N N
Tikka salad N N N N N N Y N N N N N N N
Mediterranean salad Y N N N N N Y N N N N N N N
Caesar salad N N N N N N Y N N N N N N N
KIDS MENU 
Jumbo hotdog Y N N N N N Y N N N N N N N
Mac and cheese Y N N N N N Y N N N N N N N
Chicken goujons Y N N N N N Y N N N N N N N
Mini smashed cheeseburger Y N N N N N Y N N N N N N N
Mini margherita Y N N N N N Y N N N N N N N
Mini pepperoni Y N N N N N Y N N N N N N N
Minin hawaiian Y N N N N N Y N N N N N N N
Mini garlic bread Y N N N N N Y N N N N N N N
Mini cheesy garlic bread Y N N N N N Y N N N N N N N
KIDS DESSERTS
Warm belgian waffle Y N N N N N Y N N N N N N N
Three scoops of ice cream N N N N N N Y N N N N N N N
WRAPS 
Tortilla Y N N N N N N N N N N N N N
Fillings 
Crispy chicken goujons Y N N N N N Y N N N N N N N
Pulled pork Y N N N Y N N N N Y N N N N
Pulled jackfruit Y N N N Y N N N N Y N N N N
Grilled halloumi Y N N N N N Y N N N N N N N
Pulled minted lamb Y N N N N N N N N N N N N N
Falafel Y N N N N N N N N N N N N N
Sauces 
Garlic mayo N N N N N N N N N N N N N N
Chipotle mayo N N N N N N N N N N N N N N
Caesar sauce N N N N N N Y N N N N N N N
Chilli sauce N N N N N N N N N N N N N N
Buffalo hot sauce N N N N N N N N N N N N N N
Smokey BBQ N N N N Y N N N N Y N N N N
Red pepper coulis N N N N N N N N N N N N N N
Sour cream N N N N N N Y N N N N N N N
LUNCH MENU 
Jacket potato N N N N N N N N N N N N N N
Jacket potato + cheese N N N N N N Y N N N N N N N
Jacket potato + beans N N N N N N N N N N N N N N
Jacket potato + tuna mayo N N N Y N N N N N N N N N N
5 Bean chilli N N N N N N N N N N N N N N
Meat chilli N N N N N N Y N N N N N N N
Chicken BLT Y N N N Y Y N N Y Y N N N N
New York deli sandwich Y N N N Y Y Y N Y Y N N N N
Halloumi sandwich Y N N N Y Y Y N Y Y N N N N
DESSERTS 
Brownie N N Y N N Y Y N N N N N N N
Cheesecake N N Y N N N Y N N N N N N N
Carrot Cake N N Y N Y N Y Y N N N N N N
Fudge Cake Y N Y N N Y Y N N N N N N N


